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A B C D E F G H I J

Matin Apres Midi OF ENT Matin Apres Midi OF ENT

dimanche 1 septembre 2024 mardi 1 octobre 2024 UC4B UC4B 7

lundi 2 septembre 2024 mercredi 2 octobre 2024 UC4A UC4A 7

mardi 3 septembre 2024 jeudi 3 octobre 2024 UC3 UC 1&2 7

mercredi 4 septembre 2024 vendredi 4 octobre 2024 connaissances connaissances 7

jeudi 5 septembre 2024 samedi 5 octobre 2024

vendredi 6 septembre 2024 dimanche 6 octobre 2024

samedi 7 septembre 2024 lundi 7 octobre 2024 connaissances connaissances 7

dimanche 8 septembre 2024 mardi 8 octobre 2024 UC4B UC4B 7

lundi 9 septembre 2024 mercredi 9 octobre 2024 UC4A UC4A 7

mardi 10 septembre 2024 jeudi 10 octobre 2024 UC 1&2 UC 1&2 7

mercredi 11 septembre 2024 vendredi 11 octobre 2024 connaissances connaissances 7

jeudi 12 septembre 2024 samedi 12 octobre 2024

vendredi 13 septembre 2024 dimanche 13 octobre 2024

samedi 14 septembre 2024 lundi 14 octobre 2024 connaissances connaissances 7

###################### mardi 15 octobre 2024 EMPSP EPMSP 7

lundi 16 septembre 2024 mercredi 16 octobre 2024 EMPSP EPMSP 7

mardi 17 septembre 2024 jeudi 17 octobre 2024 UC3 UC 1&2 7

mercredi 18 septembre 2024 vendredi 18 octobre 2024 connaissances connaissances 7

jeudi 19 septembre 2024 Positionnement 7 samedi 19 octobre 2024

vendredi 20 septembre 2024 dimanche 20 octobre 2024

samedi 21 septembre 2024 lundi 21 octobre 2024 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

###################### mardi 22 octobre 2024 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

lundi 23 septembre 2024 Connaissances Reglementation 7 mercredi 23 octobre 2024 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mardi 24 septembre 2024 Environnement BP Environnement BP 7 jeudi 24 octobre 2024 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mercredi 25 septembre 2024 Environnement BP Environnement BP 7 vendredi 25 octobre 2024 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

jeudi 26 septembre 2024 Environnement BP Environnement BP 7 samedi 26 octobre 2024

vendredi 27 septembre 2024 Environnement BP Environnement BP 7 dimanche 27 octobre 2024

samedi 28 septembre 2024 lundi 28 octobre 2024 7

###################### mardi 29 octobre 2024 UC4B UC4B 6 1

lundi 30 septembre 2024 Environnement BP Présentation BP 7 mercredi 30 octobre 2024 UC4A UC4A 6 1

jeudi 31 octobre 2024 UC 1&2 UC 1&2 6 1

OF ENT OF ENT

Heures mois 49 0 Heures mois 116 45

Cummul 49 0 Cummul 165 45

Septembre Octobre

HUI FORMATION
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K L M N O P Q R S T

Matin Apres Midi OF ENT Matin Apres Midi OF ENT

vendredi 1 novembre 2024 dimanche 1 décembre 2024

samedi 2 novembre 2024 lundi 2 décembre 2024 7

dimanche 3 novembre 2024 mardi 3 décembre 2024 UC4 B UC4 B 6 1

lundi 4 novembre 2024 7 mercredi 4 décembre 2024 UC4 A UC4 A 6 1

mardi 5 novembre 2024 UC4 B UC4 B 6 1 jeudi 5 décembre 2024 UC3 UC1&2 6 1

mercredi 6 novembre 2024 UC4 A UC4 A 6 1 vendredi 6 décembre 2024 7

jeudi 7 novembre 2024 UC3 UC1&2 6 1 samedi 7 décembre 2024

vendredi 8 novembre 2024 7 dimanche 8 décembre 2024

samedi 9 novembre 2024 lundi 9 décembre 2024 7

dimanche 10 novembre 2024 mardi 10 décembre 2024 UC4 B UC4 B 6 1

lundi 11 novembre 2024 mercredi 11 décembre 2024 UC4 A UC4 A 6 1

mardi 12 novembre 2024 UC4 B UC4 B 6 7 jeudi 12 décembre 2024 UC3 UC1&2 6 1

mercredi 13 novembre 2024 UC4 A UC4 A 6 1 vendredi 13 décembre 2024 7

jeudi 14 novembre 2024 UC3 UC1&2 6 1 samedi 14 décembre 2024

vendredi 15 novembre 2024 7 dimanche 15 décembre 2024

samedi 16 novembre 2024 lundi 16 décembre 2024 7

dimanche 17 novembre 2024 mardi 17 décembre 2024 6 1

lundi 18 novembre 2024 7 mercredi 18 décembre 2024 6 1

mardi 19 novembre 2024 UC4 B UC4 B 6 1 jeudi 19 décembre 2024 formative connaissances Formatives UC1&2 6 1

mercredi 20 novembre 2024 UC4 A UC4 A 6 1 vendredi 20 décembre 2024 7

jeudi 21 novembre 2024 UC3 UC1&2 6 1 samedi 21 décembre 2024

vendredi 22 novembre 2024 7 dimanche 22 décembre 2024

samedi 23 novembre 2024 lundi 23 décembre 2024 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7

dimanche 24 novembre 2024 mardi 24 décembre 2024 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7

lundi 25 novembre 2024 7 mercredi 25 décembre 2024

mardi 26 novembre 2024 UC4 B UC4 B 6 1 jeudi 26 décembre 2024 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7

mercredi 27 novembre 2024 UC4 A UC4 A 6 1 vendredi 27 décembre 2024 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7

jeudi 28 novembre 2024 UC3 UC1&2 6 1 samedi 28 décembre 2024

vendredi 29 novembre 2024 7 dimanche 29 décembre 2024

samedi 30 novembre 2024 lundi 30 décembre 2024 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7

mardi 31 décembre 2024 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7

OF ENT OF ENT

Heures mois 72 67 Heures mois 54 93

Cummul 237 112 Cummul 291 205

Novembre Décembre

Formative 1 Musculation

Formative 1 fitness

HUI FORMATION
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Matin Apres Midi OF ENT Matin Apres Midi OF ENT

mercredi 1 janvier 2025 samedi 1 février 2025

jeudi 2 janvier 2025 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7 dimanche 2 février 2025

vendredi 3 janvier 2025 Congés ou entreprise Congés ou entreprise 7 lundi 3 février 2025 7

samedi 4 janvier 2025 mardi 4 février 2025 UC4B UC4 B 6 1

dimanche 5 janvier 2025 mercredi 5 février 2025 UC4 A UC4 A 6 1

lundi 6 janvier 2025 7 jeudi 6 février 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 7 janvier 2025 UC4B UC4B 6 1 vendredi 7 février 2025 7

mercredi 8 janvier 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 8 février 2025

jeudi 9 janvier 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 9 février 2025

vendredi 10 janvier 2025 7 lundi 10 février 2025 7

samedi 11 janvier 2025 mardi 11 février 2025 UC4B UC4 B 6 1

dimanche 12 janvier 2025 mercredi 12 février 2025 UC4 A UC4 A 6 1

lundi 13 janvier 2025 7 jeudi 13 février 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 14 janvier 2025 UC4 B UC4B 6 1 vendredi 14 février 2025 7

mercredi 15 janvier 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 15 février 2025

jeudi 16 janvier 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 16 février 2025

vendredi 17 janvier 2025 7 lundi 17 février 2025 7

samedi 18 janvier 2025 mardi 18 février 2025 6 1

dimanche 19 janvier 2025 mercredi 19 février 2025 6 1

lundi 20 janvier 2025 7 jeudi 20 février 2025 Formative 2 connaissancesFormatives 2 UC1&2 6 1

mardi 21 janvier 2025 UC4 B UC4B 6 1 vendredi 21 février 2025 7

mercredi 22 janvier 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 22 février 2025

jeudi 23 janvier 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 23 février 2025

vendredi 24 janvier 2025 7 lundi 24 février 2025 6 1

samedi 25 janvier 2025 mardi 25 février 2025 6 1

dimanche 26 janvier 2025 mercredi 26 février 2025 6 1

lundi 27 janvier 2025 7 jeudi 27 février 2025 6 1

mardi 28 janvier 2025 UC4B UC4B 6 1 vendredi 28 février 2025 6 1

mercredi 29 janvier 2025 UC4 A UC4 A 6 1

jeudi 30 janvier 2025 UC3 UC1&2 6 1

vendredi 31 janvier 2025 7

OF ENT OF ENT

Heures mois 72 82 Heures mois 84 56

Cummul 363 287 Cummul 447 343

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

FévrierJanvier

Formatives 2 musculation

Formatives 2 fitness
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Matin Apres Midi OF ENT Matin Apres Midi OF ENT

samedi 1 mars 2025 mardi 1 avril 2025 UC4 B UC4 B 6 1

dimanche 2 mars 2025 mercredi 2 avril 2025 UC4A UC4 A 6 1

lundi 3 mars 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7 jeudi 3 avril 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 4 mars 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7 vendredi 4 avril 2025 6 1

mercredi 5 mars 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7 samedi 5 avril 2025

jeudi 6 mars 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7 dimanche 6 avril 2025

vendredi 7 mars 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7 lundi 7 avril 2025 7

samedi 8 mars 2025 mardi 8 avril 2025 UC4 B UC4 B 6 1

dimanche 9 mars 2025 mercredi 9 avril 2025 UC4A UC4 A 6 1

lundi 10 mars 2025 7 jeudi 10 avril 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 11 mars 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 11 avril 2025 6 1

mercredi 12 mars 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 12 avril 2025

jeudi 13 mars 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 13 avril 2025

vendredi 14 mars 2025 6 1 lundi 14 avril 2025 7

samedi 15 mars 2025 mardi 15 avril 2025 UC4 B UC4 B 6 1

dimanche 16 mars 2025 mercredi 16 avril 2025 UC4A UC4 A 6 1

lundi 17 mars 2025 7 jeudi 17 avril 2025 2 5

mardi 18 mars 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 18 avril 2025 6 1

mercredi 19 mars 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 19 avril 2025

jeudi 20 mars 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 20 avril 2025

vendredi 21 mars 2025 6 1 lundi 21 avril 2025

samedi 22 mars 2025 mardi 22 avril 2025 6 1

dimanche 23 mars 2025 mercredi 23 avril 2025 6 1

lundi 24 mars 2025 7 jeudi 24 avril 2025 6 1

mardi 25 mars 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 25 avril 2025 6 1

mercredi 26 mars 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 26 avril 2025

jeudi 27 mars 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 27 avril 2025

vendredi 28 mars 2025 6 1 lundi 28 avril 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

samedi 29 mars 2025 mardi 29 avril 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

dimanche 30 mars 2025 mercredi 30 avril 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

lundi 31 mars 2025 7

OF ENT OF ENT

Heures mois 72 75 Heures mois 92 55

Cummul 519 418 Cummul 611 473

Mars Avril

CERTIFICATION UC1&2

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

Module sport santé

HUI FORMATION
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Matin Apres Midi OF ENT Matin Apres Midi OF ENT

jeudi 1 mai 2025 dimanche 1 juin 2025

vendredi 2 mai 2025 lundi 2 juin 2025 7

samedi 3 mai 2025 mardi 3 juin 2025 UC4B UC4B 6 1

dimanche 4 mai 2025 mercredi 4 juin 2025 UC4A UC4A 6 1

lundi 5 mai 2025 7 jeudi 5 juin 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 6 mai 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 6 juin 2025 6 1

mercredi 7 mai 2025 UC4A UC4A 6 1 samedi 7 juin 2025

jeudi 8 mai 2025 dimanche 8 juin 2025

vendredi 9 mai 2025 lundi 9 juin 2025

samedi 10 mai 2025 mardi 10 juin 2025 UC4A UC4A 6 1

dimanche 11 mai 2025 mercredi 11 juin 2025 UC4B UC4B 6 1

lundi 12 mai 2025 7 jeudi 12 juin 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 13 mai 2025 3 5 vendredi 13 juin 2025 7

mercredi 14 mai 2025 UC4A UC4A 6 1 samedi 14 juin 2025

jeudi 15 mai 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 15 juin 2025

vendredi 16 mai 2025 7 lundi 16 juin 2025 7

samedi 17 mai 2025 mardi 17 juin 2025 UC4B UC4B 6 1

dimanche 18 mai 2025 mercredi 18 juin 2025 6 1

lundi 19 mai 2025 7 jeudi 19 juin 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 20 mai 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 20 juin 2025 7

mercredi 21 mai 2025 UC4A UC4A 6 1 samedi 21 juin 2025

jeudi 22 mai 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 22 juin 2025

vendredi 23 mai 2025 6 1 lundi 23 juin 2025 7

samedi 24 mai 2025 mardi 24 juin 2025 UC4B UC4B 6 1

dimanche 25 mai 2025 mercredi 25 juin 2025 UC4A UC4A 6 1

lundi 26 mai 2025 7 jeudi 26 juin 2025 UC3 UC1&2 6 1

mardi 27 mai 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 27 juin 2025 7

mercredi 28 mai 2025 UC4A UC4A 6 1 samedi 28 juin 2025

jeudi 29 mai 2025 dimanche 29 juin 2025

vendredi 30 mai 2025 lundi 30 juin 2025 7

samedi 31 mai 2025

OF ENT OF ENT

Heures mois 63 50 Heures mois 78 62

Cummul 674 523 Cummul 752 585

Mai

CERTIFICATIONS UC4B

Module sport santé

Juin

CERTIFICATIONS UC4A

début UC3

Module sport santé
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AY AZ BA BB BC BD BE BF BG BH

Matin Apres Midi OF ENT Matin Apres Midi OF ENT

mardi 1 juillet 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 1 août 2025 7

mercredi 2 juillet 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 2 août 2025

jeudi 3 juillet 2025 UC3 UC1&2 6 1 dimanche 3 août 2025

vendredi 4 juillet 2025 7 lundi 4 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

samedi 5 juillet 2025 mardi 5 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

dimanche 6 juillet 2025 mercredi 6 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

lundi 7 juillet 2025 7 jeudi 7 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mardi 8 juillet 2025 UC4 B Rattrapage UC4B 6 1 vendredi 8 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mercredi 9 juillet 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 9 août 2025

jeudi 10 juillet 2025 UC1&2 UC1&2 6 1 dimanche 10 août 2025

vendredi 11 juillet 2025 7 lundi 11 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

samedi 12 juillet 2025 mardi 12 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

dimanche 13 juillet 2025 mercredi 13 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

lundi 14 juillet 2025 jeudi 14 août 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mardi 15 juillet 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 15 août 2025

mercredi 16 juillet 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 16 août 2025

jeudi 17 juillet 2025 UC 3 Rattrapage UC1&2 6 1 dimanche 17 août 2025

vendredi 18 juillet 2025 7 lundi 18 août 2025 7

samedi 19 juillet 2025 7 mardi 19 août 2025 6 1

dimanche 20 juillet 2025 mercredi 20 août 2025 6 1

lundi 21 juillet 2025 7 jeudi 21 août 2025 6 1

mardi 22 juillet 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 22 août 2025 7

mercredi 23 juillet 2025 UC4 A Rattrapage UC4A 6 1 samedi 23 août 2025

jeudi 24 juillet 2025 UC3 UC3 6 1 dimanche 24 août 2025

vendredi 25 juillet 2025 7 lundi 25 août 2025 7

samedi 26 juillet 2025 mardi 26 août 2025 INSERTION PRO INSERTION PRO 6 1

dimanche 27 juillet 2025 mercredi 27 août 2025 INSERTION PRO INSERTION PRO 6 1

lundi 28 juillet 2025 7 jeudi 28 août 2025 INSERTION PRO INSERTION PRO 6 1

mardi 29 juillet 2025 UC4 B UC4 B 6 1 vendredi 29 août 2025 7

mercredi 30 juillet 2025 UC4 A UC4 A 6 1 samedi 30 août 2025

jeudi 31 juillet 2025 UC 3 UC3 6 1 dimanche 31 août 2025

OF ENT OF ENT

Heures mois 90 71 Heures mois 36 104

Cummul 842 656 Cummul 878 760

Fin rattrapage UC3

FIN UC3

Début rattrapage UC3

Module préparation physique

Juillet Aout

Module préparation physique

Module préparation physique

HUI FORMATION

OF 75 64 05 27 864 - Siret: 890 714 405 000 10



BPJEPS AF SPORT SANTÉ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

BI BJ BK BL BM

Matin Apres Midi OF ENT

lundi 1 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mardi 2 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mercredi 3 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

jeudi 4 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

vendredi 5 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

samedi 6 septembre 2025

dimanche 7 septembre 2025

lundi 8 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mardi 9 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

mercredi 10 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

jeudi 11 septembre 2025 ENTREPRISE ENTREPRISE 7

vendredi 12 septembre 2025 Bilan de formation 3

samedi 13 septembre 2025

######################

lundi 15 septembre 2025

mardi 16 septembre 2025

mercredi 17 septembre 2025

jeudi 18 septembre 2025

vendredi 19 septembre 2025

samedi 20 septembre 2025

######################

lundi 22 septembre 2025

mardi 23 septembre 2025

mercredi 24 septembre 2025

jeudi 25 septembre 2025

vendredi 26 septembre 2025

samedi 27 septembre 2025

######################

lundi 29 septembre 2025

mardi 30 septembre 2025

OF ENT

Heures mois 3 63

Cummul 881 823

TOTAL 1704

Setpembre

HUI FORMATION
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